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Gesundheitsfiirsorge
Schulen

Sehr geehrter Herr Dr. Issel,

der Petitionsausschuss hat Ihr Vorbringen in seiner Sitzung vom 19.11.2013 beraten. Ich ge-
be Ihnen hiermit aus dem Sitzungsprotokoll den gefassten Beschluss zur Kenntnis:

Herr Dr. |. fordert eine gesetzliche Verpflichtung, dass in Gebauden und an Orten mit hohem
Personenaufkommen (beispielsweise in Einkaufszentren) im gesamten Bundesgebiet fla-
chendeckend selbsterklarende automatische Laien-Defibrillatoren (AED) vorgehalten werden
mussen.

Zur Begriindung fithrt Herr Dr. |. aus, dass jahrlich rund 130.000 Menschen an einem soge-
nannten plétzlichen Herztod sterben. Nach Einschatzung von Herrn Dr. |. sinkt die Uberle-
benswahrscheinlichkeit mit jeder Minute um 10 %. Eine gute Uberlebenschance béte bis zum
Eintreffen des Rettungsdienstes der schnelle Einsatz von Defibrillatoren durch Laienhelferin-
nen und -helfer, welche durch gezielte StromstéRe Herzrhythmusstérungen, wie z. B. Kam-
merflimmern, beenden. Herr Dr. |. bezieht sich insoweit auf ubersandte Fachliteratur.

Um die Bereitschaft zur Durchfilhrung von ReanimationsmaRnahmen und insbesondere den
Einsatz der Defibrillatoren in der Bevélkerung zu stéarken, fordert Herr Dr. |. ferner eine Auf-
nahme von Reanimationsschulungen in den Lehrplan aller Schulformen.

In einem Erdrterungstermin mit Herrn Dr. |. und der Landesregierung (Ministerium far Ge-
sundheit, Emanzipation, Pflege und Alter) bestand Einvernehmen, dass der Einsatz von AEDs
neben der Durchfiihrung von Basiswiederbelebungsversuchen wie die Herz-Druck-Massage
ein wichtiger Faktor fur die Verbesserung der Uberlebenschancen von Patientinnen und Pati-
enten mit Kammerflimmern ist.

Der Petitionsausschuss begriiRt insoweit das groie Engagement von HerrDr. |., sich dafur
einzusetzen, dass in Zusammenarbeit mit Schulen und Verbanden zum Schutz der Gesund-
heit der Allgemeinheit das Thema Erste Hilfe unter Einsatz von AEDs aufgegriffen wird. Inso-
fern nimmt der Petitionsausschuss auch die Ausfiihrungen von Herrn Dr. |. zur Kenntnis, dass
beispielsweise der Bundesverband Deutscher Anasthesisten sich aktiv in die unter der
Schirmherrschaft des Bundesministeriums fiur Gesundheit stehende Woche der Wiederbele-
bung eingebracht hat.
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Durch solche Aktionen und Projekte wird nicht nur das Bewusstsein in der Bevdlkerung ge-
scharft, vielmehr kénnen sie dazu beitragen, bei Laien die Hemmschwelle, AEDs anzuwen-
den, abzubauen.

Die Landesregierung (Ministerium far Schule und Weiterbildung - MSW) hat in ihrer Stellung-
nahme ausgefiihrt, dass eine Unterweisung von Schilerinnen und Schiilern in Erster Hilfe und
lebensrettenden Sofortmalnahmen grundsatzlich als sinnvoll zu erachten sei.

Mit der Novellierung des Schulgesetzes sind den eigenverantwortlichen Schulen in Nordrhein-
Westfalen bewusst Gestaltungsspielraume zur Entscheidung Gber ihre innerschulische Quali-
tatsentwicklung und Profilierung gegeben worden. Fur eine Verpflichtung zur Durchfiihrung ei-
ner wie hier geforderten Unterweisung auf dem Gebiet der Reanimation besteht daher auf cur-
ricularer Ebene kein Raum.

Die Lehrplane fur die Grundschule, die Kernlehrplane fiir die Sekundarstufe | und die Kern-
lehrplane fur die Sekundarstufe Il weisen jedoch allgemein verbindliche Orientierungen tber
zu erwartende Lernergebnisse aus und dienen den Schulen als Orientierungsrahmen.

Der Petitionsausschuss begriidt, dass in zahlreichen Schulen entsprechende Angebote unter-
breitet werden, um Schulerinnen und Schiiler fur das Thema zu sensibilisieren. So erfolgen an
zahlreichen Schulen in Kooperation beispielsweise mit Deutschen Roten Kreuz, den Johanni-

tern und anderen Verbanden auf freiwilliger Basis Ausbildungsangebote zu Erst- und Sporthel-
ferinnen und -helfer, die die Schilerinnen und Schiiler so friih wie moglich an das Thema her-
anfuhren sollen.

Der Petitionsausschuss bittet die Landesregierung (MSW), das Thema angesichts seiner Be-
deutung bekannter zu machen und regt insoweit an, das Thema beispielsweise im Amtsblatt
("Schule NRW") oder im Forum Schule aufzugreifen und auf vorhandenes Informationsmateri-
al hinzuweisen, um Schulen beziehungsweise Lehrerinnen und Lehrer zu motivieren, Schiile-
rinnen und Schler beispielsweise im Sportunterricht an das Thema heranzufihren. Méglich-
erweise ergeben sich vor Ort auch Méglichkeiten der Zusammenarbeit mit Verbanden.

Im Rahmen der Fuhrerscheinpriifung fur das Fiihren von Mofas bzw. Kraftfahrzeugen besteht
ferner die Verpflichtung, einen Erste-Hilfe-Kurs zu belegen, der umfassende Kenntnisse in
Malinahmen der Unfallerstversorgung und lebensrettender Sofortmafnahmen vermittelt. Ge-
genstand der Kurse ist auch die Anwendung von AEDs.

Der Petitionsausschuss kann nachvoliziehen, dass Herr Dr. I. das Thema LAED" beispielswei-
se in den Unterrichtsinhalt der 7. Klasse integriert wissen méchte, da Kinder und Jugendliche
erfahrungsgemaR solchen Themen sehr aufgeschlossen sind und motiviert an praktischen
Ubungen hierzu teilnehmen. Das zeige sich in der Praxis in Zusammenarbeit mit den ortlichen
Verbanden. Ein Wiederholungseffekt wiirde sich einerseits ergeben, wenn das Thema in der
9. Klasse nochmals aufgegriffen wird und die jungen Menschen sich wenige Jahre spater im
Rahmen der Fuhrerscheinpriifung nochmals damit befassen. Damit wére eine regeimalige
Auseinandersetzung der jungen Menschen mit dem Thema sichergestellt, die zumindest bei
einigen dazu fuhren wiirde, dass die Hemmschwelle, im Notfall Hilfe zu leisten. abgebaut wird.

Der Petitionsausschuss tiberweist die Petition als Material an den Ausschuss fir Arbeit, Ge-
sundheit und Soziales und an den Ausschuss fur Schule und Weiterbildung.

Zudem wird die Petition dem Deutschen Bundestag tiberwiesen.

Die Bearbeitung lhrer Petition hat langere Zeit in Anspruch genommen. Bei der grolRen Zahl
von Bitten und Beschwerden lieR sich die Verzégerung leider nicht vermeiden.

Mit freundlichen GriiRen



